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RICAVI

QUOTE 1050,00€
ASSOCIATIVE
DONAZIONI/PRESTITI Prestito Soci Fondatori awio esercizio 4123,00€
TOTALE
RICAVI 5173,00€

COSTI

ASSICURAZIONI Polizza RC terzi UNIQUA 250,00€
CONSULENTI 879,00€
RIMBORSI
SPESE 1387,24€
MATERIALI DI Materiale promozionale, spese 776,53€

CONSUMO UTENZE

GODIMENTO

BENI DI TERZ| Noleggio location 1097,54€
IMPOSTE E TASSE
ALTRE USCITE 404,20€
Tcoem 4797,51€
COSTI ,

RICAVI ANNO 2019: 378,49¢€



Relazione di missione

ANNO 2019

Signori soci,

la presente Relazione di Missione ha l'intento di descrivere e commentare
quanto rappresentato con il Rendiconto d’esercizio 2019 dell'Associazione
Myself concluso al 31/12/2019, secondo anno di attivita dell’Associazione.

Il Rendiconto d’'esercizio riporta entrate per complessivi euro €5173, di cui
euro €1050 per quote associative dei Soci e €4123 per partecipazione Soci ad
attivita istituzionali.

Per le attivita istituzionali sono stati sostenuti costi per euro €4794,51. | costi
maggiormente significativi sono stati i seguenti:

Rimborsi spese €1387,24;

Consulenti €879,00;

Spese per affitto location 1097,54;

La gestione dell'esercizio 2018 si chiude con un avanzo di gestione per euro
€378,49

Nell'esercizio appena concluso I’Associazione ha ricevuto richieste di
ammissione a Socio, a cui € conseguita l'iscrizione a Libro Soci, di n. 105
persone che sono state ammesse con la qualifica di Socio Ordinario.

E’ nell'intento del Consiglio Direttivo di voler proseguire con le
attivita culturali e olistiche anche per il 2020.

Nole,
li 7 marzo 2020

(Firmato)
Il Presidente del Consiglio Direttivo



“L’uomo nasce come seme: pué diventare

un fiore oppure no. Dipende tutto da te,
da cosa fai di te stesso; crescere o no
dipende da te. E una tua scelta e questa
scelta va affrontata ogni momento; in
ogni istante (i trovi a un crocevia.”

cit. Oshouv






Cascina ffzm

VIA SCODEGGIO - VENARIA REALE (TO)

MARZO 2020

SABATO 14 ORE 10:00
Ayurveda

SABATO 28 ORE 10:00
Inaugurazione MYoga al Parco

MAGGIO 2020

SABATO 2 ORE 11:00
Vegan&brunch

SABATO 9

ORE 10:00 MYoga al Parco

ORE 15:00 Primo incontro "Luce"
SABATO 16

ORE 10:00 MYoga al Parco

ORE 15:00 Secondo incontro "Luce"

SABATO 23 ORE 10:00
MYoga al Parco

SABATO 30

ORE 10:00 Terzo incontro "Luce"

ORE 15:30 Intolleranze alimentari:
tra mito e scienzal

DOMENICA 13 SETTEMBRE 2020

ORE 10.00

MYoga al Parco
Benvenuta estate!

APRILE 2020

SABATO 4 ORE 15:30

Erbe spontanee: proprieta,
benefici e consumo
SABATO 18

ORE 10:00 MYoga al Parco
ORE 15:30 Sana alimentazione

GIUGNO 2020

SABATO 6 ORE 15:30
Alimentazione e sport

SABATO 13
ORE 10:00 MYoga al Parco
ORE 15:00 Quarto incontro "Luce"

SABATO 20 ORE 10:00
Quinto incontro "Luce"

DOMENICA 21 ORE 10:00
MYoga International Day:
dallo yoga all'alimentazione
consapevole
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